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Manuelle Triggerpunkttherapie 

SAMM 

SAMT  

IMTT 



6

Trophische Veränderungen nach

 Steoid-Injektion 

Extensions-/

 Supinations

-fehlstellung 

Flexions-/

 Pronati

-onsfehl

-stellung 

Leukotape zur

 senso-motorischen

Bewegungskontrolle  
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